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Horoskop. ki ga lahko preberste v tej Stevilki Gozdovnika, izjemoma ne velja le do prihodnje Stevilke, ampak za vse leto 2000, Zato si ga kar
se da natantno preberite in zapomnite! Pravila smo objavili Ze v prejSni Stevilki, in jih tokrat ne bomo ponavijali. Opozoriti velja e, da se
prerokovalci nasega uredniStva e odpravijajo na novoletne pocitnice, tako da so tale horoskop spisali bolj na hitro - zato se nikar 100-
odstotno ne zanasajte nanj!

Spet bo§ v srediStu pozornosti. Vsi te bodo hoteli v svoji
Ne zapletaj se po nepatrebnem. Raje priznaj napako, tudi te druibi, tako da ne bo§ imela veliko £asa zase. Osamljenosti
se mislis, da ti ne bo oprosceno. Bo§ videla, da ljudje niso se ti torej res ni treba bati.
tako neodpustljivi, kot se zdi na prvi pogled.
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ZAKAJ KRO)J?

V prejsnji Stevilki smo govorili o tem,
da pridobivanje znanja in podeljeva-
nje priznanj ni nekaj, kar bi »izumili
taborniki, ampak je bila ta dejavnost
zelo pomembna Ze pri pri nasih
predhodnikih. Tudi kroja si nismo
izmislili taborniki, ampak so posebno
uniformo poznali tako predvojni
skavti kot gozdovniki.

V priro¢niku za skavte pripravnike iz
leta 1939 lahko med drugim prebe-
remo, da je skavtski kroj enoten po
vsem svetu. »Seveda, kroj Se ne na-
redi decka popolnega skavta,
temvec fe to samo viden znak, da
pripada tej veliki organizaciji in da
dela po njenih smernicah. DecCek bi
bil labko pravi skavt tudi brez kro-
Ja, toda ta krojje za vse deckovo Ziv-
ljenje pri skavtib najprikladnejsi in
najtrpeznefsi. Poleg tega je tudi
zelo udoben, se prijetno nosi in
Je zelo uporaben ter je razme-
roma zelo poceni. Ce si ga decek
ne more kupiti takoj vsega, bo pac
pocasi zbiral denar, da si bo od ca-
sa do casa kupil nov del ter si
tako polagoma kroj izpopol-
nil.«

Skavti - taborniki s klo-
buki

In kakSen je bil skavtski
kroj? Njegova najvecja
znacilnost je bil skavtski
klobuk rjavozelene barve in
s trdimi, Sirokimi krajci. Pas
na klobuku je bil usnjen in

2 centimetra Sirok, spredaj
pa je bil na klobuk pritrjen

skavtski znak. Srajca je bila prav tako
rjavozelene barve, imela je dolge ro-
kave in dva Zepa na prsih. Okrog vra-
tu so skavti nosili trikotno ruto v barvi
enote. Nosili so jo podobno, kot jo no-
simo danes, zvito in pod ovratnikom
srajce, spredaj pa je bila spojena z us-
njenim obrockom, ki je bil ponavadi
rjave barve. Vsak konec rute so zave-
zali v majhen vozel, ki je skavta spo-
minjal, naj stori vsak dan vsaj eno do-
bro delo. Skavtske hlace so bile krat-
ke in enake barve kot srajca. Deli kro-
ja so bili tudi pis¢alka, ki so jo, prive-
zano na vrvici, nosili okrog vratu, us-
njen skavtski pas s sponko, na kateri
je bil znak lilije, in rjavozelene doko-
lenke. Cevlji so morali biti rjavi, skav-
ti pa so nosili Se priblizno 170 centi-
metrov dolgo skavtsko palico in ne-
katere druge uporabne stvari, kot so
naprimer vr-

vica,

noZ, vzigalice in sveZ robec. Skavtinje
so imele enak kroj, le da so namesto
srajce nosile bluzo, namesto hla¢ pa
krilo.

Tako uniformo pa so lahko nosili Sele
izvidniki in planinke, to so skavti in
skavtinje od dvanajstega do osemnaj-
stega leta. Mlajsi (volCici in Cebelice)
so imeli namesto skavtskega klobuka
temno modre baretke, na katerih je
bil znak volcicev ali Cebelic. Tudi nji-
hova uniforma je bila modre, ne pa
rjavozelene barve.

Samo crne ne!

Na zacetku je bila gozdovniSka unifor-
ma podobna skavtski. Do 17. leta sta-
rosti so gozdovniki nosili kratke hla-
Ce temnejSe barve, starejSi pa jahalne
hlace s ¢rnimi volnenimi dokolenka-
mi. Gozdovniska srajca je bila olivno-



zelene barve, tako kot skavti pa so
okrog vratu nosili ruto v barvi svojega
rodu. Barve so bile razli¢ne, le ¢rna
je bila prepovedana, tudi pri njih pa
je bila ruta speta z usnjenim obroc-
kom. Na zacetku so tudi gozdovniki
nosili klobuk, pozneje (v tridesetih le-
tih) pa ne vec.

Gozdovnice so nosile temnomodro na-
gubano krilo, olivnozeleno bluzo, no-
gavice pa so bile tako kot pri fantih
¢rne barve. Poznali so tudi slavnostno
uniformo, ki sicer ni bila obvezna. Do-
dan ji je bil suknjic, ki je bil pri de-
Kkletih tako kot krilo temnomodre bar-
ve.

Klobuk lahko sluZi tudi za pre-
nasanje vode!

Skavti so bili zelo ponosni na svoje uni-
forme. V prirocniku za skavte priprav-
nike lahko med drugim preberemo:
»Tvoj kroj naj bo viden znak, da cu-
tis resnicno bratstvo do vseh tova-
risev skavtov, brez ozira na to, ali
so revni ali bogati. Med njimi v kro-
Ju ni razlike. «

Skavtska in gozdovniska uniforma je
bila tudi prakti¢no uporabna.V skavt-
skem priro¢niku je zapisano:
»Skaviski klobuk sluzi prav tako
dobro proti dezju, kakor tudi
proti premocnemu soncu.«

Uporaben je bil za prenaSa- &

nje vode, v skrajni sili pa "
tudi za pitje iz njega. Sraj-

ca je lahko sluzila tudi [ (
pri pripravi zasilnih no-

sil. O ruti pa piSe, dajo

lahko »koristno uporab-

ljamo za razne gozdne igre, za prvo
pomoc, da si ez noc prevezemo lase
ali pa glavo, da si v mrazu preveze-
mo usesa ipd. «. Skavtska palica je bila
uporabna pri postavljanju Sotorov, iz-
delavi nosil, imobilizaciji zlomljene
noge, nanjo pa so lahko tudi zapiso-
vali pomembne podatke. Piscalko pa
so uporabljali za signaliziranje.

Samo s popolnim krojem
Skavtska pravila so dolocala, da je tre-
ba kroj nositi na Cetnih in stegovih se-
stankih in prireditvah ter na vseh
skavtskih izletih (tudi e je bil udele-
Zenec en sam). Dovoljeno je bilo no-
siti samo popoln kroj (ne pa meSanje
z drugimi deli civilne obleke, kot so
pisane nogavice ali navaden povrsnik).
Zunaj skavtske organizacije pa so mo-
rali biti skavti v navadni obleki in ne v
kroju.

Skavti so morali svoj kroj Cuvati, mo-
rali so biti pozorni na strgane Sive, sla-
bo prisite gumbe, na madeZe in zmec-
kano blago. Kroj je moral biti vedno
Cist in v popolnem redu, malenkosti
so si zakrpali sami. Tistim, Ki so si to
lahko privoscili, so svetovali, naj si ku-
pijo dva kroja, enega za vsak dan (za
izlete, tabore), drugega pa za po-
sebne priloznosti (slavnostne
prireditve).

0d tega, ali so bili oble-
Ceni v kroj ali ne, je
bil odvisen tudi

‘\!. v g
Kaj se pritozujes? Morda ti zdaj res ne gre najbolje, a novo
[eto bo prineslo boliSe Ease. V Soli ti bo $lo odliéno, prav

tako v ljubezni (namig: sreca se ti bo najprej nasmehnila na
zimovanju).

-

skavtski ali gozdovnisSki pozdrav. Ob-
leceni v civilne obleke so se namre¢
pozdravljali drugace, kot Ce so bili ob-
lecene v kroje. O njihovih pozdravih
pa bomo spregovorili prihodnjic.

Spela
Tustriral Seki

Literatura:

(1939) Kaj zna skavt Ill. reda. Pri-
rocnik za skavte pripravnike.

Mira Grasic, Marjan Matjasic
(1990): Skavti in gozdovniki na Slo-
venskem. Maribor.
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Kar prekipeval hos od energije. Nekateri, predusem starsi in
ugitelji, tega sicer ne hodo najbolie razumeli, ti se pa kar nic
ne vznemirjaj zaradi tega. Tudi oni so bili - ne tako dolgo
nazaj - v tvojih letih.



ZGODBA O ... EVROPI

Kako je dobila ime nasa celina? Kot pravi grska pripovedka, po deklici s
tem imenom, Europi, hceri kralja Agenorja. Nekoc se ji je sanjalo, da v
zenski podobi gleda dva dela sveta, Azijo in njej nasprotno kopnino, ki sta
se prepirali, cigava je ona. Ena izmed Zensk, bila je videti domacinka, se je
nezno zavzemala zanjo, ¢e$ da je ona rodila in dojila tega svojega ljubega
otroka. Tuja Zenska pa jo je zgrabila s svojima rokama in ji dejala, da jo bo
odnesla kot plen bogu Zeusu, ker da ji je tako usojeno. V sanjah se je
Europi v srcu zbudilo ¢udno hrepenenje po tujki, zdelo se ji je, da se ji je
smehljala z materinskim pogledom, in ko se je zbudila, je prosila bogove,
naj ji te sanje obrnejo v dobro.

Jutro se je svitalo; jasna dnevna
svetloba je zabrisala noc¢ni iS¢ sanj
iz deklicine duSe, Europa vstane, se
loti dela in se veseli svojega
mladostnega Zivljenja. Okrog nje
se kmalu zbero njene vrstnice
in tovariSice, hcerke iz
najodlicnejsih druZin, ki so
jo ponavadi spremljale k
zborskim plesom, k
daritvam in na sprehode.

Tudi zdaj so prisle, da povabijo svojo
gospodarico na sprehod Cez diSeCe
travnike ob morju, kjer so se
navadno shajale deklice iz okolice in
se veselile nad bujno rastjo cvetja in
nad glasnim Sumenjem morja. (...)
Z vriskajocimi Klici se razkropijo
deklice na vse strani in vsaka izmed
njih si poisce cvet, ki ji je najljubsi.
Ta je trgala bleScece narcise, druga
si je poiskala hijacinte, ki diSe po
balzamu, tretja si je izbrala nezno
cvetje vonjive vijolice, spet drugim je
bila vSe¢ diSe¢a materina dusica,
nekaterim pa je ugajal zlati vabljivi
Zafran. Tako so deklice letale sem in
tie, Europa pa je kmalu nasla svoj
cilj: stala je kakor med gracijami
boginja ljubezni, dvignjena nad
svojimi tovariSicami in drZala visoko
v roki Sopek vrtnic.

Ko so natrgale dovolj cvetja, so
deklice - s svojo kneginjo v sredini -
posedle v travo in zacele plesti
vence, da jih obesijo na zelena
drevesa v zahvalo nimfam teh livad.
Vendar jim ni bilo dano, da bi se
dolgo veselile nad tem cvetjem, kajti
v brezskrbno deklisko Europino
Zivljenje je nenadoma posegla
usoda, ki so ji jo prerokovale sanje
minule noci. Zeusa, Kronosovega
sina, so zadele puscice boga
ljubezni, ki so edine mogle prema-
gati tudi nepremagljivega oceta
bogov, in ocarala ga je lepota mlade
Europe. Ker pa se je bal jeze
ljubosumne Here in tudi ni smel
upati, da bo mogel omamiti



nedolzno deklic¢ino duso, si
prekajeni bog izmisli novo zvijaco.
Spremeni se v bika. A v kakSnega
bika! Ne v takega, kakrSen stopa po
navadnih travnikih, kjer se pase, ali
vpreZen v jarem vlece tezko naloZeni
voz. Ne, spremeni se v velikega,
krasnega bika, z napetimi misicami
na vratu in s polnim podvratnikom,
rogovi so mu bili ljubki in majhni,
kot da jih je roka izstruZila, in
prozornejsi kot Cisti dragulji; barva
njegovega telesa je bila rumeno
zlata, samo na Celu se mu je svetila
srebrno bela lisa, podobna zvitemu
roglju rasto¢ega meseca; modrika-
ste, od hrepenenja Zarece oci so se
mu vrtele v glavi.

Zeus, spremengjen v bika, se je
pomesal med Cete Europinega
oceta kralja Agenorja, in se
priblizal deklici. Europa in njene
prijateljice so obcudovale plemeni-
to Zival in njeno mirno vedenge.
Ker je bil bik tako krotak, ga je
Europa zacela bozati in si ga je
celo upala poljubiti na celo. Ko se
Je bil ulegel k njenim nogam, je
rekla svojim prijateljicam:

»Pridite bliZe, drage tovariSice,
zajahajmo tega lepega bika in se
zabavajmo. Mislim, da Stiri lahko
sedemo na njegov hrbet, ki je Sirok
kakor kaksna ladja. Tako krotak je
na pogled, tako prijazen, prav ni¢
podoben drugim bikom. Zares,
razum ima kakor ¢lovek, edino, kar
mu manjka, je dar govoral«

Ko je to rekla, je vzela tovariSicam
vence iz rok in jih enega za drugim
obesila biku na povesene roge. Nato
se je smehljaje zavihtela na njegov
hrbet, medtem ko so njene prijatelji-
ce zacudeno in neodlocno gledale.
Ko je biku uspelo, kar si je Zelel, je
skocila s tal. Skraja je le pocasi
stopal z deklico na hrbtu, vendar
tako, da ga njene prijateljice niso
mogle dohajati. Ko pa je imel
travnike za sabo in golo obalo pred
sabo, je pospesil tek, da ni bil ve¢
podoben dirjajo¢emu biku, marvec
letecemu konju. In preden se je
mogla Europa zavesti, se je z enim
skokom pognal v morje in s svojim
plenom odplaval. Deklica se je z
desnico drzala za en rog, z levico pa
se je opirala na hrbet. V njeno
obleko je pihal veter kakor v jadra.
Plaho se je ozirala nazaj k obali in
zaman Klicala tovariSice. Voda je
valovila okoli bika, ki je urno plaval,
in deklica je v strahu pred razburka-
nimi valovi vzdigovala noge. Toda
Zival je plavala kakor ladja: kmalu je
obala izginila, sonce je zaslo in v
somraku nesre¢na deklica ni videla
ni¢ drugega okrog sebe kakor valove
in zvezde nad sabo. tako je bilo tudi,
ko se je jelo daniti; potem je Se ves
dan plavala dalje po neskoncnem
morju, sedec na Zivali, ki je znala
tako spretno rezati valove, da niti
ena kapljica ni oskropila njenega
ljubljenega plena. Naposled sta proti
veceru prisla do neke daljne obale.
Bik stopi na kopno, neZzno odlozi
deklico pod koSatim drevesom in
izgine njenim ocem. Namesto njega
stopi k deklici krasen mladenic,
podoben bogovom, in ji pojasni, da
je vladar na otoku Kreti in da jo bo
varoval, Ce ga osreCi s tem, da bo
njegova. Europa mu v svoji obupni
zapuscenosti seZe v roko, v zname-
nje, da privoli. Tako je Zeus dosegel



svoj cilj. Potem je spet izginil, kakor
je bil prisel.

Sredi dneva se je Europa v njen
neznani dezeli zbudila iz dolge
omame in obZalovala, da je
pozabila na otrosko ljubezen in da
Je raje plavala na hrbtu bika skozi
neskoncne valove kot da bi na
varnem trgala mlado cvetje.

»0h, Ce bi zdajle prisel tisti prekleti
bil,« vzklikne vsa obupana, »kako bi
ga pognala! Ne bi odnehala, dokler
ne bi zdrobila rogov posasti, ki se mi
je malo prej zdela Se tako ljubka!
Prazna Zelja! Zdaj, ko sem tako
nesramno zapustila dom, kaj mi
drugega ostane, kot da umrem? Ce
me niso vsi bogovi zapustili, tedaj mi
posljite, o nebeScani, leva, tigra!
Morda ju razkaci polnost moje
lepote, in mi ne bo treba Cakati, da
bo strasna lakota razjedla ta cvetoca
lical«

A od nikoder nobene zveri;
nasmejana in mirna je lezala tuja
pokrajina pred njo in z brezobla¢ne-
ga neba je sijalo sonce.

Kot da so jo napadle erinije, plane
deklica kvisku. »Uboga Europa,«
vzklikne, »ali ne slisis glasu svojega
oceta, ki je dalec od tod in te
preklinja, ¢e ne napravi§ konca
svojemu sramotnemu Zivljenju. Ali ti
ne kaZe onegale jesena, na katerega
se s svojim pasom lahko obesis? Ali

ti ne kaZe one konicaste skale tamle,
s katere te en sam skok more
pokopati v morskih valovih? Ali raje
hoces biti prileZnica barbarskemu
knezu in kot suZnja iz dneva v dan
presti odmerjeno kolicino volne, ti,
h¢i mogocnega kralja?«

Tako se je nesrecna, zapuscena
deklica mucila z mislijo na smrt, in
vendar ni imela poguma, da bi
umrla. Tedaj nenadoma zaslisi
skrivnostno, posmehljivo Sepetanje
za hrbtom. Misle¢, da kdo pristusku-
je, se preplasena ozre. V nadzem-
skem sijaju vidi boginjo Afrodito, ki
stoji pred njo, in njenega malega
sina, boga ljubezni, s poveSenim
lokom. Na ustnicah boginje je bil Se
smehljaj, ko je spregovorila: »Ne
jezi in ne huduj se vec, lepa deklica!
Bik, ki ga sovrazi$, bo prisel in i
nastavil svoje roge, da jih polomis;
jaz sem ti poslala one sanje v hiSi
tvojega oCeta. Potolazi se, Europa!
Zeus je tisti, ki te je ugrabil. Ti si
zemeljska Zena nepremagljivega
boga. Tvoje ime bo nesmrtno, zakaj
tuji del sveta, ki te je sprejel, se
odslej imenuje Europal«

Opombe:

- Zevs (Zeus): najvisji bog pri Grkih,
kralj bogov in ljudi

- Hera: Zevsova Zena

- erinije: grske boginje mascevanja;
zasledujejo in kaznujejo vsakogar, ki se
je pregresil proti moralnim zakonom

- Afrodita: grska boginja ljubezni

Tlustrirala Milanka

Pripovedka o Europi je iz knjige
»Najlepse anticne pripovedke«
Gustava Schwaba. Izsla je leta
1990 pri Mladinski knjigi v
Ljubljani.

Ce bos v teievah, se kar pogovori 2 vodnikom - vEasih je to
najbole, da ugotovis, da tvoje tezave pravzaprav niso tako
1elo velike. Poleg tega ti bo nasvet izkuSenega lahko Se
prav prigel.

Se ti zdi, da ureveﬁﬁa?aé inda ne zmores vet? Ves,
vsakomur se kdaj pa kdaj zdi tako, toda 2 malo dobre volje se
da vse premagati. Sicer pa - do novega leta ni veg dalet,
takrat pa si lahko privosEis pogitnice.



OTROCI Z EPILEPSLJO

»Med mnoZico ljudi in avtobusov je
lezal na tleh prileten moski. Opazil sem,
da je Se nekajkrat trznil z udi, bil je
modrikast v obraz in na hlacah je bilo
videti, da se je pomocil. Po obrazu je bil
ves krvav, krvavel pa je tudi iz ust, ker
se je ugriznil v jezik, in je bil nezave-
sten.« Tako dr. Branislav Cvetko
opisuje epilepticni napad nekega
moskega, ki je bil na pocitnicah v
Gr¢iji. Kot Se pise, se mu je najbolj
vtisnilo v spomin to, da se je okrog
nezavestnega moskega zbrala mnozica
ljudi, ki niso prav ni¢ vedeli o epilepsiji
in o tem, kako bolniku pomagati.

Véasih so verovali, da epi-
lepsijo povzroca demon, ki
je napadel bolnika (od tod star
izraz »demonska bolezen«).
Bolnika so skusali odresiti tudi
s tem, da so mu vrtali v lobanjo,
kar naj bi demonu omogocilo,
da bi lahko zapustil svojo klet-
ko v glavi, kamor se je ujel. Tudi
eden izmed slovenskih izrazov
za epilepsijo, »boZjast«, izhaja
iz verovanja, da je ta bolezen po-
sledica volje posebnih, boZjih
sil. Za Cloveka, ki je imel epi-
lepti¢ni napad, so v¢asih dejali,
da ga je »vrglo po boZje«. Dru-
gi slovenski izraz za to bolezen,
»padavica« je povezan z enim
izmed simptomov, padanjem.
Izraz epilepsija pa izvira iz grs-
kega epilambanein, kar pome-
ni nenadoma zagrabiti.

KakSne so znacilnosti bolezni?
Epilepsija prizadene priblizno en od-
stotek ljudi. Njena znacilnost so po-
navljajoc¢i se napadi, ki so posledi-
ca pretirane dejavnosti mozganskih
celic.

Zgoraj je opisana najbolj znana vrsta
napadov, pri kateri bolnik nenadoma
pade v nezavest. Njegovo telo zajame-
jo krci, zaradi Cesar se lahko ugrizne
vjezik, pomodi in/ali spusti blato. Po
obrazu je modrikast. Ta napad je lah-
ko zelo nevaren, saj se pri padcu lah-
ko poskoduje, poleg tega pa obstaja
nevarnost zadusSitve. Bolniku je zato
treba sprostiti dihalne poti (obr-

Ena izmed oblik epileptiénega napada je tudi odsotnost

nemo ga na stran, spodnjo Celjust mu
potisnemo naprej). Ne pomeni pa nuj-
no vsaka nezavest epilepsije! Nezavest
je lahko tudi posledica pomanjkanja
kisika v moZganih, pretresa moZganov
ali sladkorne bolezni.

Druga pogosta oblika napada je od-
sotnost, kratka motnja v zavesti. Bol-
nik ne odgovarja na vprasanja in ne
ve, kaj se okoli njega dogaja. Odsot-
nost lahko spremljajo tudi blagi krci,
ki se kaZejo kot utripanje z vekami,
cmokanje, stresljaji po obrazu.
Poleg teh obstaja e ve¢ drugih oblik
napadov, na primer tisti, ki prizade-
nejo le dolocen predel moZganov




(predel za gibanje udov, za govor, pre-
del ¢util) in katerih simptomi sprem-
ljajo bolnika pri njegovi polni zavesti.

Kdo lahko zboli za epilepsijo?
Epilepsija je posledica moten;j v delo-
vanju mozganov. Pri nekaterih bolni-
kih se napadi pojavijo sami so sebi,
brez nekega poznanega razloga, kar
je lahko povezano z dednostjo. Na na-
stanek epilepsije pa lahko vplivajo
mozganske poskodbe (porodne pos-
kodbe, vnetja, poSkodbe glave, moz-
ganski tumorji).

Kako Ziveti s to boleznijo?
Danes lahko epilepsijo zelo ucinkovi-
to zdravijo. Za bolnike je najpomem-
bnejSe, da Zivijo normalno in hodijo v
Solo ali sluzbo.

Poleg zdravljenja s tabletami je po-
membno, da se bolnik izogiba situa-
cijam, ki lahko sproZijo napad. Izogi-
bati se mora alkoholu, kaje-

nju in drogiranju. Paziti

mora na to, da je spocit in

naspan. Pri nekaterih bolni-

0dzivi druzbe

Epilepsijo druzba pogosto sprejema s
predsodki in diskriminacijo, ki je naj-
veckrat posledica strahu in neznanja.
V neki slovenski srednji Soli si na pri-
mer ucenci Se dan potem, ko je nji-
hova soSolka doZivela epilepti¢ni na-
pad, niso upali stopiti v razred.
TeZave pri sprejemanju epileptiCnega
otroka v razredu pa imajo tudi ucite-
lji. Neka dijakinja je epilepti¢ni napad
doZivela med pisanjem kontrolne na-
loge. Vnoviéne mo7nosti za pisanje ni
dobila. Ucitelj je njen izdelek uposte-
val in ga ocenil z nezadostno oceno.
Odli¢ne ucenke, posebej nadarjene za
knjiZevnost in umetnost, pa zaradi epi-
lepticnih napadov niso sprejeli na
neko gimnazijo. Vodstvo Sole se pred
to odloCitvijo ni posvetovalo z zdrav-
nikom.

Zaradi odzivov druZbe so otroci z epi-
lepsijo posebej ranljiva skupina. Za-

kih lahko napade sproZi hi-
tro utripanje svetlobe (odsev ",

sonca na nemirni gladini
vode, gledanje televizije) ali
paposeba vrsta glasbe (zgo-
dilo se je, daje pri neki Zen-
ski napade sprozila orgelska
glasba v cerkvi).
Epilepticne napade so imeli
tudi nekateri slavni moZje v
zgodovini, med njimi slavni
vojskovodja Aleksander
Veliki, rimski drZavnik Ju-
lij Cezar, ruski pisatelj Fjo-
dor Mihajlovi¢ Dostojev-
ski, matematik in filozof
Blaise Pascal, slikar Vincent
van Gogh in italijanski glas-
benik Niccold Paganini.

Utenci si ne upajo v razred, ker je njihova soSolka prejSnji dan dozivela epileptitni napad in pri tem

padla v nezavest

radi zasCitniSkega vedenja doma in v
Soli ter diskriminacije imajo pogosto
negativno podobo o samih sebi. Pri
njih so zato pogostejSe Custvene teza-
ve, tezave pri ucenju, motnje pozor-
nosti in spomina ter vedenjske teZave.
Pretirana skrb bolniku ni koristna.
Dobro paje, da so njegovi bliznji, uci-
telji in soSolci seznanjeni z boleznijo
in s koristnimi ukrepi ob morebitnem
napadu.

Spela
Tlustrirala Alenka

Vira:

Branislav Cvetko (1997): Knjiga o
epilepsiji. Rasica.

Igor M. Ravnik (1999): Ziveti z epi-
lepsijo - tudi v Soli. V: Razlicnim
otrokom enake moznosti (Anica Mi-
kus Kos). Ljubljana: Zveza prijate-
ljev mladine Slovenije.
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1. list / smucar

Smucanje v Sloveniji je staro Ze
najmanj tri stoletja. Janez Vajkard
Valvasor je namrec v svoji »Slavi
vojvodine Kranjskec, ki je izsla leta
1689, opisal »cudno hojo po zasneze-
nih gorahg, in sicer blosko smucanje.
Njegov zapis je najstarejsi dokument o
rabi smuci v Srednji Evropi.

Blosko planoto (blizu CerkniSkega je-
zera) v hudih zimah tudi od $tiri do
pet mesecev prekriva sneg, popotova-
nje po tamkajsnjih krajih je zato ote-
Zeno. »Na Blokah je burja doma,«
pravijo domacini, ljudski pregovor pa,
da traja zima na Blokah devet mese-
cev, tri mesece je pa mraz. Snezni za-
meti so lahko visoki tudi do pet me-
trov. Nekoc (leta 1895) je tam zapad-
lo toliko snega, da so bile vse poti dva
tedna neprehodne. Domacini so si za-
radi teh okolis¢in omislili smuci ozi-
roma daljSe lesene descice za hojo po
snegu.

Kar urno po hribu navzdol!
Bloske smuci, kot jih opisuje Valva-
sor, so bile preproste, od 150 do 160
cm dolge lesene descice, spredaj za-
krivljene navzgor in na sredi oprem-
liene z usnjenim jermenom, kamor so
vtikali stopala. Uporabljali so jih pred-
vsem za hojo. V globokem snegu so
olajsale hojo po opravkih, na primer
do soseda, do mlina, trgovine, na lov
ali v cerkev. Smucarji pa so se kmalu
izurili tudi za spust po strmih poboc-
jih, pri Cemer so si pri spreminjanju
smeri voZnje pomagali z dolgo palico.
Kot je zapisano v Slavi vojvodini Kranj-
ski:

BLOSKI SMUCAR 2

»K temu ima kmet Se Cvrsto gorjaco
v rokah; to si nastavi pod pazdubo,
pa se drZi ob nji mocno nazaj, da
mu je za oporo in krmilo, in tako se
drica, labko bi zapisal tudi smuka
ali leti po najbolj strmem pobocju.
Zakaj v tem, ko stoji na descCicah in
se prav trdno, z vso mocjo naslanja
na gorjaco, jo reZe tako urno navz-
dol, da presega skoraj vsako domis-
lfijo in v hitrosti ni¢ ne zaostaja za
tistimi, ki se na Holandskem z dr-
salkami vozijo po ledu. Vsak trenu-
tek se utegne izogniti vsemu, kar mu
Je na poti, bodi Ze drevo ali skala,
bodi kaj drugega takega. Noben hrib
mu ni prestrm, noben z drevjem
tako gosto porasel, da se ne bi mo-
gel na ta nacin dricati po njem. Za-
kaj kjerkoli mu stoji kaka ovira na
poti, povsod.je kos svoj smuk po kac-
Je kljukati in vijugati. Ce pa je pot
povsem prosta in brez opotike, se
drevi lepo naravnost, in sicer veno-
mer tako stoje in navzad oprt na
gorjaco; te se drZi mozak s toliksno

silo in mocjo,
tako cvrsto in trdo, ko da ne bi imel
nobenega uda in nobenega sklepa. «
Smuci so izdelovali iz brezovega, bu-
kovega, javorovega ali jesenovega lesa.
Zakrivljenje sprednjih koncev so upo-
rabljali razlicne tehnike. Dali so jih v
gnoj ali v segreto pec, upogibali v vre-
li vodi ali vpenjali med late v kozolcu.

Za pustni torek vsi na smuci!
Poleg tega, da so z njimi hodili, so
smuci sluZile tudi za prevoz tovora, za
igro, zabavo in tekmovanja. Veselo je
bilo na snegu zlasti ob pustnih torkih.
Takrat so se smucali in sankali kar ure
in ure. Druge dni starSi niso radi vi-
deli, Ce so se otroci za razvedrilo smu-
Cali, drsali in sankali (bilo jim je $ko-
da obutve), za pustni torek pa so jih
kar spodbujali k temu. Verjeli so na-
mrec, da je to dobro za zemljo in da
bodo zato lan, ajda in drugi pridelki
bolje zrasli.

Prvi Evropejci na smuceh
Kdaj so prebivalci Bloske planote za-
Celi uporabljati smuci, ni znano, ver-



Veselie na pustni torek

jetno paje to bilo ve€ stoletij pred Val-
vasorjem. Nekateri strokovnjaki zatr-
jujejo, da so, Ce izvzamemo nordijske
narode (zlasti Laponce in NorveZane)
nasi predniki, Ziveci na Bloski plano-
i, prvi v Evropi uporabljali smuci kot
prometno sredstvo in kot pripomocek
za Sportno razvedrilo. Je potem kaj

Vidis, paje e $lo! V letu 2000 bo Se bolje, vsaj tako daj
kaiejo zvezde. Malo odmora si vzemi, pojdi na novoletno
tajanko - po novem letu se pa kar spet loti Solskega dela!

Cudnega, da je smucanje Se danes na$
nacionalni Sport?

Na Blokah ena, v Skandinaviji pa
dve palici

Tudi na vprasanje, od kod se je smu-
Canje razsirilo v nase kraje, ni znans-
tveno potrjenega odgovora, domneva-

jo pa, da iz Rusije. Zanesljivo je le, da
se je blosko smucanje razvilo neodvi-
sno od skandinavskega, kjer so bile
smudi bistveno drugacne, dolge in ozke,
poznali so dve palici, Laponci pa so ime-
li na drsni plos¢i smuci napeto koZo
teleta severnega jelena.

Sicer je deZela, kjer so pred priblizno
4.500 leti nastale smuci, Severna Kore-
ja. Ko so se od tam Sirile naprej, se je
njihova oblika spreminjala, in sicer gle-
de na obliko terena. Na velikih ravni-
nah so bile smuci vse daljse in oZje, saj
se smer ni spreminjala naenkrat in v
ostrih ovinkih. Bolj razgibane terene z
vzponi, spusti in ostrimi sprememba-
mi smeri pa so laZje premagali s kraj-
$imi in SirSimi smu¢mi, kakr$ne so tudi
bloske.

Ostalo jih je le Se nekaj

Vse do konca 19. stoletja se raba smu-
¢i ni razSirila tudi na druge slovenske
pokrajine. Razlog za to je verjetno v tem,
da je bila Bloska planota v tednih hude
zime tezko dostopna in nekako odre-
zana od sveta. Tam pa je bila raba pre-
prostih, doma narejenih smuci Se na
zacetku tega stoletja zelo razSirjena. Da-
nes starih bloskih smuci ni vec, razen
redkih, ki so ohranjene v muzejih. Med
drugo svetovno vojno je namre¢ oku-
pator izdal zakon o obvezni oddaji smu-
¢i, pa so jih kmetje raje sami unicili,
kot da bi jih izrocili sovrazniku.

Spela
Ilustrirala Seki in Neva

Vir:

(1989) Mednarodni simpozij: Blosko
smucanje - dediscina in izziv (ve¢ av-
torjev). Ljubljana: Univerza Edvarda

Kongno je nastopil tvaj as. Nekaj Easa ti bo vse teklo kot po K”’del]”'

maslu. Le v Soli se bo§ moral malo bolj potruditi, pa bo vse v
redu. Caka te torej kar uspesno leto!






Dobro si oglej ilustracijo na teb

dveb straneb in povej, kateri ljudje

se na smuciscu ne vedejo po
pravilih. Resitve nam poslji na

. Gozdovnikov naslov.

Iustriral Seki
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Zagotovo si Ze kdaj zaigral kaksno
igrico na racunalniku, ali pa malo
pobrskal po internetu in na racunalnik
napisal domaco nalogo. Si se pa Ze
kdaj vprasal, kako racunalnik deluje ali
pa zadnjic nisi razumel soSolca, ki je
nekaj govoril o svojem »pentiumu z
21-in¢nim monitorjem«?

Pa kaj za vraga je v tej Skatli?
V racunalniku ali Skatli, v kateri je ve-
liko med seboj povezanih razli¢nih
ploscic in Zick, vsaka stvar opravlja
svojo funkcijo. Tako kot mi, ima tudi
racunalnik moZgane. Mikroproce-
sor (ali kraje: procesor), nadzira de-
lovanje racunalnika. Od njega je de-
loma odvisna tudi hitrost racunalni-
ka. Procesorji se razlikujejo po frek-
venci delovanja. Sosolec je nekaj go-
voril o »Stiristo megaher¢nem Pentiu-
mu« - zadnje ¢ase najbolj razsirjenem
mikroprocesorju. In prav Stevilka 400
pri prijatelju pomeni frekvenco, me-
gahertzi (MHz) pa so enota, s katero
jo merimo (najdemo jo tudi pri ra-
disjkih postajah). Mikroprocesor je
prikljuCen na osnovno (mati¢no)
plosco, ki povezuje vse te Zicke in
ploscice med sabo, tako da racunal-
nik deluje kot celota.
Tako kot nasi mo7gani, si tudi racu-
nalnik marsikaj zapomni. To funkcijo
pri njem opravlja trdi disk. Njegova
naloga je, da si na primer domaco na-
logo, ki smo s pomocjo racunalnika
naredili pred tednom dni, shrani, in
Cez en teden si jo lahko zopet ogleda-
mo. Velikosti diskov meri-
mo v byte-ih (bajtih), ker
Py pa so velikosti vedno vec-

2. list / uporabnik racunalnika
3. list / informatik

je, se uporablja enota megabajt (1 MB
= 1 milijon bajtov) ali Ze kar gigabajt
(1 6B = 1000 milijonov ali milijarda
bajtov). Ja, soSolec je nedavno kupil
disk velikosti kar 15 gigabajtov.
Hitrost racunalnika pa je odvisna tudi
od RAM-a ali pomnilnika, ki ga ra-
Cunalnik potrebuje, da si med izvaja-
njem programov zacasno hrani podat-
ke. RAM je nekaksna razlicica pisalne
mize, ki ¢ez dan sluZi za odlaganje pa-
pirjev, svin¢nikov in skodelic. Zadnje
Case velikost pomnilnika sega od 32
do 128 megabajtov, izdelan pa je je v
obliki za prst dolgih modulov, ki vse-
bujejo Cipe.

Seveda pa so nase neposredne pove-
zave z racunalnikom zaslon, tipkov-
nica in miska. Zelo pomembno je,
kaksSen zaslon imamo, saj boljsi in no-
vejsi zasloni manj Skodujejo ocem.
LepSe in preglednejse je delati z veCji-
mi zasloni, so pa zato obcutno draZji.

Kaj pa CD-ROM, zvocna kartica?
Pravkar smo opisali osnovne dele ra-
cunalnika. Da pa bi bilo delo z njim
laZje in bolj zanimivo, uporabljamo
tudi razne dodatke, kot so na primer
CD-ROM, zvocna Kkartica, modem ...

CD-ROM je enota, namenjena prena-
Sanju podatkov med racunalniki. Na-
domestila je disketne enote, edina nje-
na pomanjkljivost pa je, da zna samo
brati zgoScenke, pa naj je na njih glas-
ba ali igrice, ne pa nanje tudi zapiso-
vati novih podatkov. CD-R pa so na-
prave, ki znajo tudi »speci« kak$no
zgoscenko, a zato so tudi draZji, od
40.000 tolarjev naprej. Zvocna kar-
tica je, tako kot pove Ze ime, kartica,
s katero lahko posluSamo glasbo in

jo tudi ustvarjamo. Za priklop na in-
ternet (ve€ o tem nekoliko pozneje)
pa potrebujemo tudi modem. Ta nas
najprej poveZe z drugim racunalnikom
prek telefonske linije, pozneje pa je
njegova naloga sprejemanje in posi-
ljanje podatkov med racunalnikoma.

Da lahko nalogo Se na papir spravimo...
Ne smemo pozabiti omeniti Se tiskal-
nikov. Najpogosteje jih loc¢imo na tri
velike skupine, odvisno od nacina ti-
skanja barve na papir. Najbolj zasta-
reli so iglicni tiskalniki, ki jih poveci-
ni uporabljajo le Se za tiskanje nalepk
in poloZnic. Tako kot pisalni stroji tudi
ti delujejo na pritisk. Iglice udarjajo
ob trak, ki pusti sled na papirju. Ka-
kovost tiska je pri njih slaba, pa tudi
zelo glasni so.

Cisto drugacni so brizgalni tiskalniki,
ki so dobili ime po svojem nacinu de-
lovanja. Iz malih Sob brizgajo ¢rnilo
(lahko razlicnih barv) in na papirju
oblikujejo Crke in slike. Laserski ti-
skalniki pa so podobni kopirnim stro-
jem. Tisk je izjemno kakovosten, hkra-
ti pa so tudi med najhitrejSimi. Ti so
najdrazji, sploh tisti, ki omogocajo
tudi barvno tiskanje.

Kaj pa je to »software«?

Zgoraj opisanim stvarem pravimo
hardware ali strojna oprema, ki pa za
svoje delovanje potrebuje software ali
programsko opremo. Npr.: z internet-
nim brskalnikom (programska opre-
ma) povemo modemu (strojna opre-
ma), kaj naj poiSce na internetu.
Vsak racunalnik ima svoj operacijski
sistem - skupek programov, potreb-
nih za delo z njim. Najbolj razsirjen
operacijski sistem je Windows ali po
slovensko Okna. Z njimi ste se zago-
tovo tudi vi srecali. Ze pred leti je Mi-
crosoft (podjetje, ki izdeluje ta pro-
gram, njen direktor pa je najbogate;si
zemljan - Bill Gates) izdal razlicico
Oken 3.1 in 3.11. Slednjih skorajda
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ne uporabljajo vec, saj so jih nasledi-
la Okna 95 in 98. Vsaka nova razlici-
ca je prinesla uporabniku lazje in bolj
prijazno delo. O njih je bilo napisanih
kar nekaj knjig, ki jih imajo tudi v
najblizji knjiznici. Kmalu pa bo Micro-
soft izdal novo razliico. Imenovala se
bo Windows 2000 in obljubljajo, da
bo delo z racunalnikom $e laZje. Nek-
je sem zasledil, da se je v zadnjih letih
ve€ pisalo o sistemu Windows kot pa
o zdravilu za raka. To je morda skrb
zbujajoc podatek, ni pa nepricakovan,
saj vec kot 80 odstotkov racunalnikov
na svetu uporablja ta operacijski si-
stem. Drugih 20 odstotkov racunalni-
kov uporablja manj razsirjene in za
uporabo teZje operacijske sisteme. To
so DOS, ki je Ze je bil pred leti naj-
bolj razsirjen, zdaj pa je skorajda iz-
ginil, UNIX, ki se uporablja predvsem
zaupravljanje delovnih postaj in strez-
nikov (racunalnik, ki nadzira omrez-
je), njemu podoben je tudi LINUX. Ni
bojazni, da bi kateri izmed njih prev-
zel vodilno vlogo med operacijskimi
sistemi, saj se vsak uporabnik lazje
znajde med Okni, kot pa med dolgimi
ukazi, ki jih moramo podajati racu-
nalniku sami.

f Nepravilno obnaSanje do gospoda ragunalnika

Po vsem svetu iz naslanjaca
Ze veckrat sem omenjal besedo inter-
net, ki je mnogim Ze zelo znana. To je
svetovni splet omreZij (med seboj po-
vezanih racunalnikov). Ste Ze pomi-
slili, da bi vas racunalnik uporabili za
nakup knjige, rezervacijo pocitnic ...?
Vse to je seveda mogoce, za to pa po-
leg racunalnika potrebujete Se mo-
dem, telefonski prikljucek in do-
govor s posrednikom vstopa v in-
ternet. Najbolj razsirjena posredni-
ka v Sloveniji sta Arnes in SIOL. Arnes
je drZavna ustanova. ki omogoca So-
lam (pozanimaj se, kako je s tem na
vasi Soli), uCencem in dijakom brez-
placen priklop. To pomeni, da ni me-
secne naroCnine, ampak placate samo
telefonske impulze, ki znaSajo toliko
kot telefonski pogovori z soSolcem.
SIOL pa je namenjen $irS$i mnoZici
uporabnikov. Pri njem vsak mesec po-
sebej placujete naro¢nino in mesec-
no porabo (koliko ur na mesec ste br-
skali po internetu).
Ko ti posrednik omogoci vstop, se po
modemu poveZeS z drugim racunal-
nikom (kako, ti pove posrednik) in
Ze se lahko sprehajas po vsem svetu.
Za ogled spletnih strani potrebujete Se
internetni brskalnik (Internet Explo-
rer ali Netscape

Navigator).

Kje zaceti? Obstaja veliko izhodiS¢nih
strani, ki vam prvi korak olajSajo. V
Sloveniji se najpogosteje uporablja
Mat'Kurja  (http://www.matkur-
ja.com), kjer lahko najdete skorajda
vse slovenske spletne strani. Z misko
lahko klikate po posameznih skupi-
nah ali pa kar neposredno poiscete
stran z iskalnikom. V svetu sta najbolj
znana iskalnika Yahoo (http://www.ya-
hoo.com) in Altavista (http://www.al-
tavista.com).

Tudi taborniki smo na spletu

Kako poiskati stran Zveze tabornikov
Slovenije? V iskalniku Mat'Kurja v pra-
zen prostor vpiSete besedo ZTS, kli-
nete besedo »isCi« in izpisali se vam
bodo naslovi vseh strani, ki so kakor
koli povezane z ZTS. Mimogrede, stran
718 je na naslovu http://www.zts.org,
koristna pa je tudi stran RutkaNET
(http://www.rutka.net), kjer najdete
veliko zanimivih stvari, ki vam pride-
jo Se kako prav (pesmarice, dopiso-
vanje z drugimi taborniki, podatke o
akcijah ZTS, rodove strani...). Poza-
nimajte se tudi, kako je predstavitve-
nimi strani vaSega rodu. Mogoce pa
bi jih ti naredil? Prosi kakSnega racu-
nalnicarja, naj ti kaj veC pove o tem.
Ce paimas dostop do elektronske po-
Ste, lahko piSes tudi na moj naslov, ob-

javljen spodaj.

Pisma brez znamk
Sem omenil elektronsko posto?
Ja, to je racunalnisko orodije,
kjer za posiljanje pisem ne po-
trebujemo znamk - v angles-
¢ini temu pravijo email (izg.:
imejl). Potrebujemo samo
postni program (dobimo ga
skupaj z brskalnikom), post-
ni predal in elektronski naslov
in potem vsa posta, ki je naslov-
ljena na nas, pride v nas predal.



Moj elektronski naslov (robert@rut-
ka.net) pove, da mi je ime Robert, rut-
ka.net pa pove, da sem tabornik. Tudi
ti lahko dobi$ svoj naslov. Na Rutka-
NEUT si poglej strani, kjer je to na-
tan¢neje opisano in vsak dan bos lah-
ko poslal ali prejel kaksno pisemce
brez znamke.

Pravilno sedenje

S pravilno urejenim delovnim prosto-
rom se lahko izognemo poskodbam,
ki jih povzroca delo na racunalniku.
Zamislite si, da ste pianist in da sedite
za Klavirjem — hrbet naj bo zravnan,
zapestja ravna, podlahti vzporedne
tlom. Tipkovnica naj bo visti viSini kot
komolec. Pravilno drZo zagotovite s
stolom, ki mu lahko naravnate viSino
in naslon. V sedecem poloZaju naj bi
bile o€i v viSini zgornjega dela zaslo-
na; gledanje rahlo navzdol je zelo
udobno. Zaslon naj bo nekoliko nag-
njen, tako da gledate naravnost vanj.
Ce ste kdaj poskusali gledati televizijo
poleg okna, Ze veste, kakSne teZave
povzroca neposredna svetloba. Enako
velja za racunalnike. Tudi moc¢na
umetna svetloba oteZuje branje z za-
slona, $e posebno, ¢e prihaja nepo-
sredno izpred zaslon ali izza njega.
Bolj$a je svetloba s strani, najboljsa
pa odbita svetloba. Ce teZav s svetlobo
ne morete reSiti, si pomagajte z po-
sebnim filtrom iz stekla ali plastike,
ki ga namestite na zaslon. Taki filtri

pa nas obvarujejo tudi pred sevanjem .

zaslona. Najbolj pomembno pa je, da

je zaslon dober. To pomeni, da ima

zelo nizko sevanje elektromagnetnih
valov. Vseeno pa je priporocljivo gle-
dati v zaslon vsaj z razdalje 60 cm.

Ce te Se kaj ve¢ zanima o napisanem,
mi pisi na: robert@rutka.net.

Robert, Rod aragonitnih jezkov
Tlustrirala Neva

Lahko posiljas in prejemas lepa sporogila

Pravilno sedenje ob racunalniku




RACUNALNIKI IN VI

Med taborniki smo naredili majhno
raziskavo o njihovi uporabi racunalni-
ka. Zanimalo nas je predvsem, za kaj
ga uporabljajo in koliko ur na dan
prezivijo pred zaslonom, Pokazalo se
je tudi, da se zavedajo negativnih
vplivov racunalnika na zdravje. Sicer
pa preberimo anketo.

Tamara Gostisa, Rod Sivega vol-
ka, Ljubljana

»Racunalnik uporabljam za igranje
igric. Preden je brat nekaj pokvaril,
sem uporabljala tudi internet, pred-
vsem IRC, na ta nacin sem se pogo-
varjala z drugimi. Ce prevec ¢asa pre-
7ivi§ za raCunalnikom, postanes len in
ni¢ drugega se ti ne ljubi poceti. Lah-
ko te zasvoji, poleg tega si lahko pok-
vari$ o€i. Te vplive lahko zmanjsas, ce
ga manj uporabljas. Sama racunalnik
uporabljam najvec pol ure na dan.«

Peter Lahajnar - Tiger, Rod ara-
gonitnih jezkov, Cerkno
»Racunalnik uporabljam predvsem za
internet, in sicer za IRC. Pred racu-
nalnikom presedim priblizno dve uri
na dan. Vem, da racunalnik negativno
vpliva na zdravje, zato sedim pravil-
no, kupil sem bolj$i monitor in filter
7a ekran.«

Meta Gorup - Lenuh, Rod mladi
bori, Ajdovscina

»Kadar pridejo na obisk prijatelji, na
racunalniku igramo igrice. Sicer pa
uporabljam internet, Se posebej takrat,
ko potrebujem kaj za Solo. Uporab-
ljam WWW strani, elektronsko posto,
kadar pa nimam kaj drugega za poce-
i, si Cas krajSam z irca-
njem. Doma imamo za-
slon, ki §¢iti oci, da pa bi

{

$e bolj zmanj$ala negativne vplive, tudi
ne buljim v ekran prevec od blizu.«

Damjan Obid - LiSnk, Rod arago-
nitnih jeZkov, Cerkno

»Pred racunalnikom vsak dan prezi-
vim pribliZno eno uro, uporabljam pa
ga predvsem za pisanje tekstov, za igra-
nje igric in internet. Vem, da racunal-
nik slabo vpliva na zdravje, a doslej Se
nisem razmisljal o tem, kako bi te vpli-
ve zmanjSal.«

Urska Bertok - MiSka, Rod Sive-
ga volka, Ljubljana

»Racunalnika ne uporabljam vsak
dam, ampak pribliZno dvakrat na me-
sec. Predvsem ga uporabljam za Solo
- za ucenje in za pisanje referatov. In-
ternet sicer poznam, vendar ga ne
uporabljam. Racunalnik negativno

vpliva na zdravje, ker seva, pa tudi vid
si lahko poslabsas.«

Tina Lukman, Rod Sivega volka,
Ljubljana

»Se do nedavnega sem racunalnik zelo
veliko uporabljala, saj sem pred njim
preZivela tudi do $tiri ure dnevno. Naj-
ve€ sem ga uporabljala za internet
(IRC), in zaradi visokih ra¢unov za te-
lefon so mi zdaj starSi za nekaj Casa
popolnoma prepovedali uporabo ra-
Cunalnika. Sicer pa racunalnik upo-
rabljam tudi za Solo. Pri likovnem
pouku namrec pripravljamo referate
o slikarjih in veliko podatkov dobim
na internetu.«

Pri anketi so sodelovali Robert,
Tanja in Spela
Ilustrirala Alenka




Dragi trot Skelo!
Sem nadebuden tabornik in me
veseli vse, kar je v zvezi s tabor-
niStvom. Vendar pa drugi ¢lani
voda Zal niso enako navduSeni
nad taborniStvom. Na vodova sre-
Canja radi in redno hodijo, toda
na vodove akcije ne pride nihce
razen mene. Videti je, da jih ne
zanimajo. Nas vodnik pa tudi Ze
izgublja voljo, saj se mu ne ljubi
pripravljati vodovih akcij, ¢e nih-
Ce ne pride.
Miha, po tabornisko Beli
medved

Joj, 0, joj! Ve, nisi edini s temi teZava-
mi, vendar pa mi je tvoje pismo vse¢
in sem se odlocil, da ga objavim. Se-
veda pa odgovarjam vsem s temi teza-
vami, tudi nekaj vodnikov je med nji-
mi.

MEDENJAKI

Za slajSe praznike si pripravimo medenjake. Zanje po-

trebujemo:

25 dkg medu,

40 dkg sladkorja v prahu,
1 jajce,

2-3 dcl mleka,

1 kg moke,

1 7licko sode bikarbone.

Problem ni enostaven, a razlogov zanj
je lahko vec. Mogoce je bila prva vo-
dova akcija slabo pripravljena in se jih
zato Clani ne udeleZujejo vec, lahko
da so akcije nezanimive za Clane in jih
ne pritegnejo in nenazadnje, clane
voda je treba tudi primerno motivirati
in navdusiti za akcijo. Morda je videti
je, daje zavse to odgovoren vodnik, a
ni tako. Tudi ¢lani voda lahko s pri-
mernim odnosom poskrbite, da je ak-
cija uspesna.

Tebi pa odgovarjam takole: ker si Ze-
li§ na akcijo s Clani svojega voda, se
bo$ moral tudi ti potruditi, da se od-
locCijo za akcijo. To bo zahtevalo ne-
kaj priprav. Vvodu najprej poizvej, kaj
bi ¢lani najraje poceli in kam bi naj-
raje $li na izlet. Nato skupaj predla-
gajte vodniku svoje Zelje ali pa to stori
sam. Nato pa mora$ pomagati vodni-
ku prepricati ¢lane, da se akcije tudi

zares udeleZijo. Lahko greste na
primer samo z vlakom do Ljubljane
in na hamburger ali pa v kino. Po-
membno je druZenje in dobra volja.
Tudi Ce boste prvi€ le trije, je to Ze us-
peh. Pomembno je, da ugotovite, kako
lepo se lahko imate, Ce ste skupaj ve¢
kot le tisto Cetrtkovo uro po Soli.
Upam, da bo to uspesSen prvi korak k
novim dogodivitinam. Clani, ki se
bodo akcije udelezili, bodo Se drugim
povedali, kako zabavno je bilo v so-
boto na izletu. In ni vrag, da se na na-
slednji akciji ne bi zbrali $e v vecjem
Stevilu.

trot Skelo

Pisma s teZavami in vpraSangi za Ce-
belnjak labko posiljate na Gozdov-
nikov naslov.

Sestavine zmesaj, naredi maso. Za pol ure jo postavi v
hladilnik. Nato oblikuj piskote (oblikuje$ lahko na pri-
mer zvezdice, luno, smreke, srcke, medvedke ...), po-
loZi na malo namazan pekac in postavi v pecico. Peci
jih priblizno 15 minut pri temperaturi 160 stopinj.

Ce Zelis medenjake uporabiti za okrasitev jelke, jib Se
mehke prebodi in skozi njib potegni vrvico. Tako jih
bos labko obesil(a) na drevo. Labko jib tudi pobarvas z

barvami za okrasevange lort.

Walo se mora zaceti brzdati, sicer utegnejo nastati
nesoglasia med vama  vodnikom. Saj i treba, da imas vedno

zadnjo besedo, ne?



TABORNISKA SMREKICA

Kako bomo letos okrasili smrekico? Tako kot
vsa leta doslej ali nekoliko drugace? In e bo
smrekica letos drugacna, kateri stil bomo
izbrali?

Sama sem izbrala taborniski stil, za okraske
pa sem uporabila stvari, ki sem jih nasla v
naravi. Prav so mi prisla tudi darila prijate-
ljic. KraSenje smrekice je bilo skupinsko ter
zato prijetno in zabavno opravilo.

Taborniska smrekica nima tipiCnega
podstavka, ampak »raste« iz velike-
ga, votlega Stora. V luknjo sem stresla
vlazno zemljo, v katero sem nato dala
smrekico. Tako ima dovolj vlage, da ji
iglice Se vse do marca ne bodo od-
padle. Lahko pa smrekico zarinemo
tudi vvlazno glino ali v vreco z mivko,
ki jo oblozimo ali polepimo s pred-
meti iz narave.

Tla pod smrekico so prekrita z zem-
ljo, storZi, kamni, listjem, praprotjo,
srobotom in drugimi suhimi vejami,
brsljanom, vmes pa je tudi nekaj svec,
ki sem jih prostorocno oblikovala. Za
popestritev poskrbi palCek, ki je pra-
vo gozdno bitje.

Okraski na vejicah so iz medenega te-
sta (recept si preberi v taborniski ku-
hinji). Prijateljica Renata in njen sin-
Cek Ziga sta za obliko piskotov izbra-
la gozdne motive: pticke, zajcke, med-
vedke, gobice, smrekice, pa tudi zvez-
de, luno in srcke. Pobarvala pa sta jih
s pisanimi barvami za krasenje tort.
Na nekaj vej sem namestila belo po-
barvane kostanjeve jezke.
Povrh sem na veje poloZila vrv, natr-
gano na tenke pramene, ki so videti
kot laski. Na vrh smreke
sem pritrdila glineno
SOVO.




Kako oblikujemo svece?

Najprej segrej vosek, tako da se ute-
kocini. Nato ga ohlajaj in med tem
pridno mesaj, da se na vrhu ne naredi
skorja. Ohladi ga toliko, da bo v dlani
prijetno topel in da ga je mogoce ob-
likovati (Ce se lepi na roke, je Se pre-
vroc). Zdaj ga primi v roke in okrog
stenja oblikuj sveco.

Za oblikovanje sve¢ lahko uporabis
parafinski ali medeni vosek. Parafin-
ski vosek je najcenejSi na bencinskih
Crpalkah, medenega pa lahko kupis
pri Cebelarjih. Za stenj uporabis na-
vadno tenko bombazno vrvico.

Ce Zeli§ barvne sveCe, stopljenemu vo-
sku dodaj vo3cene barvice.

Kako pobarvamo storZe?

StorZe lahko prebarvamo z belo Sol-
sko kredo in jih nato (da ohranijo bar-
vo) prelakiramo. Lahko jih pobelimo
tudi tako, dajih preprosto pomocimo
v barvo za beljenje sten in po¢akamo,
da se posusijo. Enako naredimo s ko-
stanjevimi jezki.

Na sprebodu v gozdu opazimo mar-
sikag, kar labko uporabimo za okra-
sitev novoletne smrekice; ta na sli-
ki naj bo samo za spodbudo za to,
da se naucimo opazovati naravo in
zajemati iz njene zakladnice.

Renata Bovhan
Foto Spela

Inasla se bot v nekakSni dilemi. Ceprav Gedprav itiodo
sosolci govorili drugate, le misli s suojo glavo Jho§ Ze
videla, da je odlogitev prava. 4



V nase urednistvo je tokrat prispelo
nekaj poste. Spela in Natasa, tabornici
Roda tolminskih puntarjev, sta sicer
pozabili napisati, kdaj je bilo srecanje,
o katerem piseta, a njuno pismo
vseeno objavljamo in ju pozivamo, naj
nam $e piseta. Zal ni prostora za
objavo vseh njunih fotografij. Drugo
pismo pa nam je poslal Rok iz Raven na
Koroskem, Pisite nam tudi drugi, z
zimovanja in drugih taborniskih akcij.
Tudi fotografij in razglednic bomo v
urednistvu zelo veseli!

Srecanje v ajdovsCini

(4. sreCanje severnoprimorskih GG-
jev)

V soboto ob 9.30 smo se severno pri-
morski taborniki zbrali na Predmeji
nad Ajdovslino. Vodniki so nas s po-
mocjo sestavljank razdelili v skupine
po osem ali devet clanov. Nato smo se
pes (grrr ...) odpravili na zelo napo-
ren pohod na Caven. Ko
smo prispeli, smo po
{ skupinah delali jambor,
: postavljali Sotore in de-

lali ognje. Ko smo po dolgem Casu lac-
ni in sestradani kot mesne lizike kon-
cali, smo se zagrebli za kroZnike in
ustanovili napad na pasto.

Nato smo se razdelili v 2 veliki skupi-
ni. Eni smo $li v gozd, kjer smo (bi
mogli) se seznanili z gozdnimi Cari
(Lej jo, ro7cal), ostali pa so se fajtali
in drug drugemu kradli zastave (na-
pad na $tab). Nato sta se skupini za-
menjali. Po tem so nas naSi »novi«
vodniki zbrali skupaj in po credah
smo se odlocili, kaj bomo poceli zve-
Cer. Sledila je fortna vecerja, ki je vse-
bovala kraljico martadel in Jost, naj-
boljsi sir (pa Se kruh iz Mlinotesta ...).
Nato smo mogli ob ognju zaigrati svo-
je skupinske umetnije (Zir je ZAKON,
1 min. molka za PRASCE, igrica o vo-
jaku, igre brez meja na temo
»OSTRZEK GRE V BOSNO«, nekaj ske-
Cev, petje ...). Nato smo Seeeee malo
zapeli in $li spat (klepetat in Zurat!).
»Zaspal« smo okoli desetindevetinde-
vetdesete ure. Vod MAT-MAT
GRIZELDE so $li spat na bliznji hrib
GOLAKE.

Zjutraj so nas nekateri ostali GG-ji Ze
ob 6.30 zbudili. Nekateri pripadniki
GG-jev so Ze navsezgodaj zjutraj paki-
rali spalke, kajti ocitno so mislili, da
NLP-jevci pridejo ponje Ze ob 6. uri.
Ob poljubnem cajtu smo si privoscili

kruh in marmelado (zajtrk - njam,
njam!). Nato smo »delali, kar je kdo
hotel« do 9.00.
No ja Sele Cez pol ure je Ur$a zapiska-
la. Prisli smo v zbor in tam so rekli,
da bomo po vodih (tapravih) $li na
orientacijski tek (hoja) (Sprint) (vse,
samo TEK ne!). Kontrolne tocke je bile
zelo tezko najti, pa tudi vprasanja so
bila zelo teZka (recimo). Po dolgem
orientacijskem teku smo komaj prisli
nazaj do koce in tam z igrico napad
na stab Cakali (oz. cakamo) na, upam
da fortno kosilo.
Spela in Natasa, Rod tolminskih
puniarjev

Pohod po poteh partizanskih pa-
trulj

Taborniki Roda KOROSKIH JEKLARJEV
z Raven smo organizirali tradicional-
ni tridnevni pohod.

V petek, 30. oktobra 1999 so se nam
pridruzZili taborniki Roda Poldeta
Eberleta - Jamskega iz Zagorja. Polde
Eberle - Jamski je narodni heroj, ki je
padel v Podgori pri Ravnah.

7 Raven smo $li na Obretanovo pod
Ursljo goro, kjer imamo ravenski ta-
borniki svoj dom. Med potjo smo obi-
skali nekaj partizanskih postojank.
ZveCer so nam Zagorjani uprizorili
enodejanko »Ranjeni partizan«, vecer



pa smo popestrili s taborniSkimi igrami.
V soboto smo skupaj $li v Podgoro in obiskali Eberletov
grob, nato so se Zagorjani poslovili, nam pa so se pridru-
#ili nasi MC in skupaj smo se vrnili na Obretanovo.
ZveCer smo se razvedrili z raznimi igrami, v nedeljo pa
smo $li v Kotlje. Kotuljci vsako leto zadnjo oktobrsko ne-
deljo praznujejo spomin na dan, ko so partizani za en dan
osvobodili Kotlje. UdeleZili smo se proslave in nato skupaj
odsli domov.
Pohod je bil prijeten in poucen, ogledali smo si jesensko
naravo, opazovali Zivali in se tudi zabavali.

Rok Franc, Rod Koroskib jeklarjev

Na nas natecaj iz prejSnje Stevilke pa se je odzvala Anita
Lozar iz Roda mladib borov v Ajdovscini. Anita, Clanica
voda Crvou, je po svoje pobarvala kroj in nam poslala
dve razlicici. Na njen naslov smo Ze poslali nagrado, in
sicer kapo Zveze tabornikov Slovenije, da jo bo grela
pozimi. :

NEIZPROSNI SEVER -
GOZDOVNIKU V IZZIV

Vsakdanje tezave od nas zahtevajo veliko mero
ustvarjalnosti in iznajdljivosti. In kdo ne bo iznajdljiv, ce
ne tabornik. Tudi knjiga Neizprosni sever na nek nacin
opisuje prav vas, gozdovniki in gozdovnice. Je sinonim
za ostro in strogo Solo, kjer se je v izrednih pogojih
¢lovek naucil premagovati najvecje napore in nevarno-
sti, da je prezivel. Pripoveduje o dveh mornarjih, ki sta se
skupaj s psom zatekla v objem neizprosnega severa.
Redila sta se iz njegovih klesc, ker sta se z nevarnostjo
pogumno spopadla in izkoristila v svojo resitev
pripomocke, ki jima jih je nudil sam sovrazni sever.

Avtor knjige, legenda slovenskih predvojnih skavtov in
tabornikov Pavel Kunaver - Sivi volk; je v knjigi zapisal:
»Sprico teh strasnih naravnib sil, ki cloveka obdaja-
Jo v polarnib dezelah in zlasti na Gronlandu in spri-
co teh mogocnih, golih, z ledom ovencanih gora Sele
spoznas in se cudis, kako si majhen. A Ze v nasled-
njem trenutki te prevzame neki posebni ponos, ko s
svofim pogumom in razumom premagujes Se vecje
teZave kakor Zivali, ki skrbe samo za lastno Zivljenje
v boju za hrano. Mi ljudje pa hodimo v te kraje tudi
prostovoljno, Zrtvujemo vse udobje, ki nam ga daje
topli dom, urejena druzba in domovina, da sluzimo
znanosti in z njo ljudstvu. «

Na koncu je avtor Se zapisal: »Pogumni, vztrajni in
verujoci v koncni uspeh kakor najboljsi popotniki
Do neizprosnem severu moramo biti vsil«

Pripravil Pugy



Pobarvanko je narisala Milanka



